
部名 性別 実施回 実施時間 受付・集合時間 実施会場 備考

① 7月29日 水  10:00-11:30 9:45 本校野球場

② 8月4日 火 10:00-11:30 9:45 本校野球場

① 7月29日 水 9:00-11:00 8:45 本校サッカー場
受付：体育館ミーティングルーム
部紹介は７/29のみ

② 8月17日 月 10:00-11:00 9:50 本校サッカー場 受付:サッカー場

① 7月30日 木 10:00-12:00 10:00 体育館下ピロティ

② 8月4日 火 10:00-12:00 10:00 本校サッカー場

ソフトテニス 女子 ① 7月30日 木 10:00-11:30 10:00-10:15 本校テニスコート テニスシューズ持参、熱中症対策

① 7月30日 木 10:00-12:00 10：00 体育館下ピロティ

② 8月19日 水 10:00-12:00 10：00 体育館下ピロティ

① 8月9日 日 15:00-17:00 15:00-15:15 ＮＤソフトスタジアム山形

② 8月10日 月 15:00-17:00 15:00-15:15 ＮＤソフトスタジアム山形

③ 8月11日 火 8:30-10:30 8:30-8:45 ＮＤソフトスタジアム山形

① 7月30日 木 10:00-11:30 10:00-10:15 本校第１体育館

② 8月17日 月 10:00-11:30 10:00-10:15 本校第１体育館

① 7月29日 水 10:00-12:00 10:00-10:15 本校第１体育館

② 8月19日 水 10:00-12:00 10:00-10:15 本校第１体育館

① 7月30日 木 10:00-11:30 10:00-10:15 本校第１体育館

② 8月17日 月 10:00-11:30 10:00-10:15 本校第１体育館

① 7月29日 水 10:00-11:30 10:00-10:15 本校第１体育館

② 8月4日 火 10:00-11:30 10:00-10:15 本校第１体育館

③ 8月18日 火 10:00-11:30 10:00-10:15 本校第１体育館

① 7月29日 水 10:00-11:30 10:00 本校第１体育館

② 8月4日 火 10:00-11:30 10:00 本校第１体育館

① 7月29日 水 13:00-16:00 13:00 本校第１体育館

② 8月4日 火 13:00-16:00 13:00 本校第１体育館

① 7月29日 水 10:00-11:30 10:00-10:15 本校剣道場

② 8月17日 月 10:00-11:30 10:00-10:15 本校剣道場

レスリング 男子 ① 8月4日 火 10:00-11:30 10:00 本校レスリング場

① 7月30日 木 10:00-11:30 10:00-10:15 本校第２体育館

② 8月4日 火 10:00-11:30 10:00-10:15 本校第２体育館

① 7月30日 木 10:00-11:00 10:00 本校第２体育館

② 8月17日 月 10:00-11:00 10:00 本校第２体育館

③ 8月19日 水 10:00-11:00 10:00 本校第２体育館

内履き持参バレーボール 女子

内履き持参

水筒・タオル持参
練習内容は２回とも同じ内容

室内用シューズ持参
練習会内容は毎回同じ

内履き、飲み物持参
終了前の退出可

室内用シューズ持参
練習内容は２回とも同じ内容

室内用シューズ持参
終了前の退出可

バドミントン 女子

バドミントン 男子

陸上競技 男女

※部によって実施時間帯や受付の時間帯が異なりますので、十分に注意してください。

バスケットボール 男子

剣　　　道

※予定の変更などがあった場合は、本校ホームページに掲載します。

体　　操 男女

卓　　球 男女

バスケットボール 女子

男女
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ソフトボール 女子

バレーボール 男子

サッカー 女子

受付：サブグランド

室内用シューズ持参
練習内容は２回とも同じ内容

実施日

硬式野球 男子

サッカー 男子


